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1. Загальна інформація 

Назва дисципліни Етнопсихологія 

Викладач (-і) Микитюк Галина Юріївна 

Контактний 

телефон викладача 

0950021074 

E-mail викладача g-mikityuk@ukr.net 

Формат 

дисципліни 

Заочна форма/ дистанційне навчання 

Обсяг дисципліни 90 

Посилання на сайт 

дистанційного 

навчання 

http://www.d-

learn.pu.if.ua/index.php?mod=course&action=ReviewOneCourse&id_c

at=63&id_cou=6615 

Консультації Консультації до самостійної роботи студентів проводиться на практичних 
заняттях (тривалість – не фіксована, залежить від потреб студента 

проводиться у межах робочого часу викладача) 

2. Анотація до курсу 

Етнічна психологія - це галузь психологічної науки, яка вивчає психологічні особливості 

нації (етносу, народу) та їх представників;закономірності, джерела і чинники національної 

(етнічної) свідомості та самосвідомості, національний характер, механізми національної 

(етнічної) ідентифікації та етностереотипізації; психологію міжнаціональних 

(міжетнічних) відносин. Об'єктом вивчення етнопсихології є нація, етнос і народ. 

3. Мета та цілі курсу  

Мета навчальної дисципліни: необхідність розвитку етнопсихологічої науки для 

потреб практичної психології, зокрема для психологічного консультування 

інтернаціональних подружніх пар, для відродження національних традицій у вихованні. 

 

4. Результати навчання (компетентності) 

Загальні компетентності: 

ЗК4. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями, мислити концептуально, системно, 

саногеннно. 
ЗК8. Навички міжособистісної взаємодії, володіння соціально-психологічними механізмами 

взаєморозуміння і взаємовпливу. 

ЗК12. Здатність розуміти психологічний зміст суспільних процесів і впливати на них з позицій 
принципу гуманізму; ставитись з повагою до мультикультурності та різноманітності. 

Фахові компетентності: 
СК1. Здатність оперувати категоріально-понятійним апаратом психології. 

СК3. Здатність до розуміння природи поведінки, діяльності та вчинків. 
та систематизувати одержані результати, формулювати аргументовані висновки та рекомендації.  

СК8. Здатність організовувати та надавати психологічну допомогу (індивідуальну та групову).  

СК9. Здатність здійснювати просвітницьку та психопрофілактичну роботу  відповідно до запиту 
населення. 

Програмні результати навчання: 

ПР6. Формулювати мету, завдання дослідження, володіти навичками збору первинного матеріалу, 
дотримуватися процедури дослідження. 

ПР10. Формулювати думку логічно, доступно, дискутувати, обстоювати власну позицію, 

модифікувати висловлювання відповідно до культуральних особливостей співрозмовника. 

ПР16. Знати, розуміти та дотримуватися етичних принципів професійної діяльності психолога.  
ПР17. Демонструвати соціально відповідальну та свідому поведінку, слідувати гуманістичним та 

демократичним цінностям у професійній та громадській діяльності. 

 



 

5. Організація навчання курсу 

Обсяг курсу 

Вид заняття Загальна кількість годин 

лекції 6 

семінарські заняття / практичні / 

лабораторні 

4 

самостійна робота 80 

Ознаки курсу 

Семестр Спеціальність 
Курс 

(рік навчання) 

Нормативний / 

вибірковий 
3  

 

Психологія 2 Вибірковий 

Тематика курсу 

Тема, план Форма 

заняття 

Література Завдан

ня, год 

Вага 

оцінки 

Термін 

виконання 

Тема 1. Предмет, об’єкт і 

методи етнопсихології. 

Етнопсихологія як 

наука. Предмет і методи 

етнопсихології. Проблема 

етносу і нації в 

етнопсихології. 

Ключові поняття: 

етнопсихологія, етнос. 

 

Тема 2. Основні динамічні 

характеристики етносу. 

Проблема етнічної 

установки в етнопсихології. 

Етноцентризм: його ознаки 

та умови виникнення.  

Ключові поняття: 

етностереотип, 

гетеростереотипи. 

 

Тема 3. Етнопсихологія 

українців 

Загальний підхід до 

вивчення особливостей 

українського етносу. 

Екологічний чинник. Вплив 

релігії. Сім’я і формування 

українського національного 

характеру. 

Ключові поняття: 

український етнос, 

український менталітет, 

матріархальність. 

Теми практичних занять 

Лекція, 

самостійна 

робота; 

 

 

 

 

 

 

 

 
Лекція, 
самостійна 

робота; 

 
 

 

 
 

 

 

 
Лекція, 

самостійна 

робота; 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Практичні 

№ 1, 2, 3 із 

списку 

рекомендовано

ї 
літератури; 

 

 

 

 

 

 

 
№ 1, 2, 4 із 
списку 

рекомендовано

ї 

літератури; 
 

 

 

 

 
№ 1, 2, 5 із 

списку 
рекомендовано

ї 

літератури; 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
№ 5, 2, 6 із 

списку 

підгото

вка 

конспек

ту 
семінар

ського 

заняття; 
 

 

 

 
 

підгото

вка 
конспек

ту 

семінар
ського 

заняття 

 

 
 

 

підгото
вка 

конспек

ту 
семінар

ського 

заняття 

 
 

 

2 бали(ви

бірково, 

під час 

опитуван
ня на 

семінарі); 

 
 

 

 

 
 

2 бали(ви

бірково, 
під час 

опитуван

ня на 
семінарі); 

 

 

 
 

 

2 бали(ви
бірково, 

під час 

опитуван
ня на 

семінарі; 

Упродовж 

семестру, 

згідно з 

розкладом 
занять,залік 

 

 
 

 

 

 
 

Упродовж 

семестру, 
згідно з 

розкладом 

занять,залік 
 

 

 

 
 

 

Упродовж 
семестру, 

згідно з 

розкладом 
занять,залік 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
Упродовж 



1. Роль практичного 

психолога у розв’язанні 

проблеми зниження 

етноцентризму та стерео 

типізації оцінок. 

2.Взаємодія з іншими 

народами та формування 

українського національного 

характеру. 

 

заняття, 

самостійна 
робота; 

 

рекомендовано

ї 
літератури; 

 

 

 

семестру, 

згідно з 
розкладом 

занять,залік 

6. Система оцінювання курсу 

Загальна система 

оцінювання курсу 

Оцінювання здійснюється за національною ECTS шкалою 

оцінювання на основі 100-бальної системи. (Див.: пункт „9.3. Види 

контролю” Положення про організацію освітнього процесу та 

розробку основних документів з організації освітнього процесу в 

ДВНЗ «Прикарпатський національний університет імені Василя 

Стефаника»). Загальні 100 балів включають: 25 балів за практичні 

заняття; 25 балів за самостійну роботу; 50 балів за екзамен. 

https://nmv.pnu.edu.ua/wpcontent/uploads/sites/118/2018/04/Polozhennia-

proorhanizatsiiu-osvitnoho-protsesu-ta-rozrobku-osnovnykhdokumentiv-z-

orhanizatsii-osvitnoho-protsesu- %e2%84%96447-vid-24.07.2015r..pdf 

Вимоги до 

письмової роботи 

Концептуально конкретне й емпірично верифіковане висвітлення 

питань, креативність рішень, творчий підхід. 

Семінарські 

заняття 

Оцінюються за п’ятибальною системою. Попередня підготовка до 

розгляду питань, активна участь у дискусії, творчий підхід до 

вирішення сформульованих завдань. 

Умови допуску до 

підсумкового 

контролю 

Виконання усіх запланованих програмою дисципліни форм 

навчальної роботи, які підлягають контрольному оцінюванню. 

Мінімальна кількість балів для позитивного зарахування курсу – 50 

балів 

7. Політика курсу 

Згідно зі статтею 58 Закону України «Про вищу освіту», науково-педагогічні працівники 

ЗВО зобов’язані: забезпечувати викладання на високому науково-теоретичному і 

методичному рівні; дотримуватися норм педагогічної етики, моралі, поважати гідність 

осіб, які навчаються у ЗВО, дотримуватися в освітньому процесі академічної 

доброчесності та забезпечувати її дотримання здобувачами вищої освіти; розвивати в осіб, 

які навчаються у ЗВО, самостійність, ініціативу, творчі здібності; дотримуватися законів 

України, статуту та Кодексу честі ДВНЗ «Прикарпатський національний університет імені 

Василя Стефаника». (https://pnu.edu.ua/wpcontent/uploads/2018/10/положення-про-

запобігання-плагіату-у-ДВНЗ-Прикарпатський- національний-університет-імені-Василя-

Стефаника.pdf) 

8. Рекомендована література 

Базова 

1. Павленко В. М., Таглін С. О. Етнопсихологія. — К., 1999. 

2. Чепа М.-Л. А. Етнопсихологічний вимір цивілізаційного поступу: монографія. — 

К., 2008. 

3. Стефаненко Т. Г. Этнопсихология: Учебник для вузов / Предисловие 

В. А. Садовничий. — М., 2004. 

4. Психология и культура. / Под редакцией Д. Мацумото. — Х., 2003. 



5. Павленко В. Н., Таглин С. А. Введение в этническую психологию. — Х., 1992. 

 

Допоміжна 

1. Шульга Н. А. Этническая самоидентификация личности. — К., 1996. 

2. Этническая психология и общество. — М., 1997. 

 

 

 Інформаційні ресурси 

1. Закон України «Про освіту» [Електронний ресурс]. – Режим доступу: 

http://www.mon.gov.ua/education/average. 

2. Етнопсихологія Електронний ресурс]. – Режим доступу: 

http://myrefs.org.ua/index.php?view=article&id=84. 

3. Етнопсихологія Електронний ресурс]. – Режим доступу: 

http://dls.ksu.kherson.ua/DLS/Library/LibdocView.aspx?id=7115bfad-691e-425d-8bc5-

1e933c3b57b7. 

 

 

 
 

 

Викладач Микитюк Галина Юріївна 

 

 


